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Zachtjes meedrijven op het ritme van het leven langs het Canal du Midi in de Aude

[image: Canal Midi ET]

Wie het Canal du Midi zegt, denkt meteen aan eindeloze wijngaarden en prachtige middeleeuwse dorpjes. In 1681 werd de laatste hand gelegd aan het ‘Canal des Deux Mers’, dat intussen door Unesco op de werelderfgoedlijst is gezet. Handelsverkeer zie je hier niet meer, tegenwoordig varen vooral plezierbootjes op het water: een rustige en originele manier om de Aude te bezoeken. Zet meteen ook de kathaarse kastelen en historische steden als Narbonne en Carcassonne op je programma. Als je liever niet ronddobbert, is er nog een manier om het kanaal te verkennen: met de auto langs plattelandsweggetjes en natuurlijk ook te voet of met de fiets langs de jaagpaden. Onderweg kun je halt houden bij een van de vele charmeadresjes (gastenkamers, villa’s, hotels, kamers bij particulieren…), goed voor een nacht of een hele vakantie. Een bloemlezing…

Het Canal du Midi overbrugt 240 km tussen Toulouse en Sète aan de Middellandse Zee. Langs het hele parcours proef je van de rust, de tijd lijkt er stil te zijn blijven staan. De jaagpaden zijn het terrein van wandelaars en fietsers, het water is dan weer voorbehouden voor schuiten die rustig voorbijglijden (ze gaan nooit sneller dan 8 km per uur) onder het waakzame oog van de sluiswachters. Hun huisjes zijn opgevrolijkt met kleurrijke bloemen en zorgen voor een pittoreske sfeer. Om de 5 tot 10 km kun je aan de oevers aanmeren en een van de Mooiste Dorpen van Frankrijk inlopen, een streekwijntje drinken in een van de vele wijnkelders of rustig genieten op een terrasje op de kade… De technologie uit de 17de eeuw, bedacht door Pierre-Paul Riquet, verbaast nog steeds. Hij wist precies hoe hij in dit bergachtige gebied het kanaal kon uitgraven, maar ook hoe hij het van water kon voorzien met alleen de waterlopen uit het Montagne Noire. Er moesten bijna 350 echte kunstwerken aangelegd worden (sluizen, watertrappen, bruggen, aquaducten, de typische épanchoirs…), die vandaag nog steeds een uitdaging zijn voor ervaren kapiteins en beginnelingen.
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De dorpjes dan. Homps, Argens-Minervois en Le Somail mag je zeker niet missen. Een boogbruggetje, oude stenen huizen, kades waarop de restaurants tafels en stoelen en heel wat bloemen hebben neergezet, kunstgaleries en een drijvend kruidenierswinkeltje dat in de 18de eeuw een station was voor postboten die het traject tussen Agde en Toulouse in 4 dagen aflegden. Reizigers die toen liever met een veel comfortabelere boot dan over de weg reisden, moesten bij iedere sluis van vaartuig wisselen. De volgepakte boten met lange trappen voeren ofwel stroomopwaarts of stroomafwaarts. In Le Somail zie je nog de Auberge du Relais, dat vroeger ook een kapelletje en stallen had. De ronde toren staat nog overeind. Daarin werd ijs opgeslagen om de bezoekers in de zomer wat koelte te bieden. Er valt nog meer te ontdekken: de winkeltjes met oude boeken en het verrassende Musée de la Chapellerie, een heuse grot van Ali Baba met meer dan 6500 hoeden in alle stijlen en uit alle tijden die bij elkaar verzameld zijn door een gepassioneerd man.

Mooie adresjes langs het Canal du Midi

Villa's in de mooiste dorpen

Villa ‘Sub Monte’ in Argeliers
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Deze charmante villa ligt in het dorp Argeliers, vlak bij de bakkerij en de vele wijngaarden waar je de beste wijnen uit de Languedoc kunt proeven en natuurlijk een flesje mee naar huis kunt nemen. Er is veel ruimte en het hele domein is omheind. Intimiteit en rust gegarandeerd. Vanaf € 504 per week. Info: moerland.com

Villa ‘La Sieste’ in Ginestas
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Achter de imposante gevel van dit herenhuis in het dorpje Ginestas ligt een zonnige tuin van 280 m² met verscheidene terrassen en een zwembad. Vanaf € 2275 per week. Info: moerland.com

Villa ‘Mesa Riba’ in Homps
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In het gezellige dorpje Homps, met een kleine haven en enkele restaurants, ontdek je een rustig gelegen huis op een omheind terrein. Achter het huis ligt een zwembad met een terras, waarop ligstoelen zijn neergezet. Wat een heerlijk leven! Vanaf € 644 per week. Info: moerland.com

Villa «Le Hérisson» in Ventenac-Minervois
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Volg de doodlopende weg, niet meer dan 50 meter van het Canal du Midi. In de tuin van deze villa staan eeuwenoude planten en hoge bomen. Hier kun je je even alleen op de wereld wanen. Het zwembad met sfeerverlichting ligt wat lager, onder aan de Romeinse trap. Vanaf € 511 per week. Info: moerland.com

Hotels en residenties

Hôtel La Bastide Cabezac*** in Bize-Minervois
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Idyllisch gelegen op een schitterend domein met een mooi zwembad. Het lijkt wel een kasteeltje. Het restaurant ‘L’Atelier des Saveurs’ is een absolute aanrader. Maak kennis met de mediterrane smaken en proef de heerlijke wijnen van de Aude. Vanaf € 98 per nacht in het tussenseizoen, € 102 per nacht in het hoogseizoen. Info: www.hotel-bastidecabezac.fr

Hôtel La Résidence*** in Narbonne
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Een klinkende naam in Narbonne! Het hotel ligt in een 19de-eeuws gebouw midden in de historische stadskern. Rustig gelegen, gemakkelijk bereikbaar, 100 m van de monumentale kathedraal en het Palais des Archevêques en een steenworp van het Canal de la Robine (dat net als het Canal du Midi door Unesco geklasseerd is). Je komt overal te voet: de monumenten, de middeleeuwse straatjes, de elektrische bootjes die je meenemen voor een tochtje op het kanaal, de hallen met streekproducten en de restaurantjes... Vanaf € 85 per nacht in een standaardkamer, € 95 per nacht in een comfortkamer. Info: www.hotel-laresidence-narbonne.fr

Meer info over het Canal du Midi in de Aude
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 Ontdek de Facebookpagina ‘Canal du Midi dans l'Aude’ met dagelijks nieuwtjes, tips en heel veel foto’s.

 Met de gratis app ‘Canal du Midi’ stel je zelf je reisroute samen, volg de gids! Routes langs het water (Canal du Midi, Canal de la Robine, Rigole de la Plaine en Rigole de la Montagne) of lusvormige wandelingen vanuit een haven of een stopplaats bij het water. Je bepaalt zelf de lengte en de moeilijkheidsgraad van je fiets- of wandelparcours. Een wandeling van een uur of een vakantie van meerdere dagen? Geen probleem, je kiest zelf uit het aanbod van bezoeken en activiteiten. Je kunt ook je kamer en je restaurants uitkiezen en je vindt er bovendien heel wat nuttige informatie. Jij hoeft enkel nog je gps te volgen!

 Naar de Aude: reken op 9 uur rijden vanaf de Belgische grens. Er gaan ook rechtstreekse vluchten Charleroi-Carcassonne en rechtstreekse treinen Brussel-Narbonne.

Voor meer info over de Aude: www.audetourisme.com
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