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INDIA: Kerala
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Kerala: Het serene India 


Bijzondere kleuren, de geur van wierook, de smaak van specerijen en van thee. Allemaal ingrediënten die een reis naar de Indische Kerala-regio kleuren. Van de ouderwetse steegjes van het stadje Kochi naar zandstranden met broze vissersbootjes die de golven van de oceaan trotseren via theeplantages: deze kleine Zuid-Indische staat is een uitnodiging tot wandelen en omzwervingen in een betoverend kader. Een cruise op een platte schuit in het schilderachtige landschap van de backwaters - rustige kanalen waarlangs vele dorpjes liggen - is het hoogtepunt van een trip naar de Kerala. 




De deelstaat Kerala in het zuiden van het Indische schiereiland is een paradijs waar water en een weelderige plantengroei de hoofdrollen spelen. Dit stukje aarde wordt in het westen beschermd door de Zee van Oman en in het oosten door de westelijke flank van de Ghats-bergketen. Dit gebied heeft een zachte uitstraling, ver van het typische Indische tumult. De dichtbevolkte Kerala is gezegend met een vruchtbare bodem en met een serene aard. Het eigenzinnige karakter van deze streek komt tot uiting in de kunst en de traditionele geneeskunde. Deze staat bezit toeristische trekpleisters die je een boeiende natuur, cultuur en geschiedenis – en natuurlijk een aantal mooie tropische stranden – laten ontdekken. Het door ons gevolgde parcours vertrekt in de hoofdstad Trivandrum – vandaag Thiruvananthapuram herdoopt – en het naburige Kovalam-strand, waarna je noordwaarts trekt met een halte op het aangename Varkala-strand alvorens Kollam te bereiken, het vertrekpunt voor onze backwater-cruise. We ontschepen in Alappuzha (het vroegere Allepey) om over land Kochi te bereiken, vanwaar we naar de theeplantages van Munnar in het Ghats-gebergte klimmen. We trekken door deze bergketen naar Madurai in de deelstaat Tamil Nadu.
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